
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------
                                            ARAVIS - TRAIL  de ThÙnes
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------
                                               Samedi 15 juin 2013

      Les quatre derniËres colonnes indiquent : la vitesse moyenne en km/h,
      le temps moyen au kilomËtre, puis le retard sur le premier en temps et en pourcentage.

                                                    Course 74
                                        Distance 65 km - DÈnivelÈ 5437 m

      Inscrits :   173        ClassÈs :   138
                               Hommes :     1 E    59 S    56 V1   15 V2    2 V3
                               Femmes :     1 S     3 V1    1 V2

Place CatÈg.   Temps  Dossard  NOM PrÈnom           Nat. Club ou ville              km/h   t/km   Ecart      %  

   1   1 HS   7:50'05"  321 COLLET Aurelien             ESPRIT DES ELFES             8,3   7'13"                
   2   2 HS   7:57'28"  301 LEJEUNE Arnaud              HOKA ONE ONE                 8,2   7'20"   7'23"    +1,6
   3   1 HV1  8:37'24"  339 KETTLE Paul             BRI TEAN BOCK DU MONT BLANC      7,5   7'57"  47'19"   +10,1
   4   2 HV1  8:49'53"  415 PAJEAN Patrice              TEAM TECNICA                 7,4   8'09"  59'48"   +12,7
   5   3 HS   8:52'19"  368 VOISIN Remi             ILE GRIMTEAM                     7,3   8'11"  62'14"   +13,2
   6   4 HS   8:54'23"  364 GANTENBEIN Julien       SUI RUNNING PLANET               7,3   8'13"  64'18"   +13,7
   7   1 HV2  8:57'21"  329 GUILLEMAIN Philippe         KIKOUROU                     7,3   8'16"  67'16"   +14,3
   8   3 HV1  9:04'46"  406 VELLETRI Giuseppe       ITA POKER FACE 19                7,2   8'22"  74'41"   +15,9
   9   5 HS   9:06'27"  313 MOISY Vincent               MONTAUD TRAIL ORGANISATIO    7,1   8'24"  76'22"   +16,2
   9   5 HS   9:06'27"  376 RONDARD Gregory             FCGL                         7,1   8'24"  76'22"   +16,2
  11   7 HS   9:07'58"  419 NINI J¸rgen             AUS WWW.SKDO.AT                  7,1   8'25"  77'53"   +16,6
  12   4 HV1  9:10'42"  302 DOUSSOT Laurent             TEAM TECNICA                 7,1   8'28"  80'37"   +17,1
  13   8 HS   9:22'19"  362 PAPI Luca               ITA TEAM RAIDLIGHT               6,9   8'39"  92'14"   +19,6
  14   9 HS   9:31'19"  430 BOUCHET SÈbastien           ST JULIEN EN GENEVOIS (74    6,8   8'47" 101'14"   +21,5
  15   5 HV1  9:38'00"  307 BONANNI Yann                ND2BR                        6,7   8'53" 107'55"   +23,0
  16  10 HS   9:38'01"  328 MUZELLE Charles             POISSY (78)                  6,7   8'53" 107'56"   +23,0
  17  11 HS   9:38'07"  381 BERNARD-GRANGER Nicolas     VILLAZ (74)                  6,7   8'53" 108'02"   +23,0
  18   6 HV1  9:43'59"  395 AUNE John                   SCIEZ (74)                   6,7   8'59" 113'54"   +24,2
  19  12 HS   9:45'24"  454 SCHWEYER RÈmi               RUNALAFAC                    6,7   9'00" 115'19"   +24,5
  20  13 HS   9:47'04"  428 MOREL Samuel            SUI GINGINS (12)                 6,6   9'01" 116'59"   +24,9
  21  14 HS   9:48'46"  400 THIBAULT Guillaume          ASO NTN-SNR                  6,6   9'03" 118'41"   +25,2
  22   2 HV2  9:49'21"  452 GOFFARD Philippe            ASPTT ANNECY                 6,6   9'04" 119'16"   +25,4
  23   1 HE   9:54'06"  325 DEBRAY Quentin              ENSTA PARIS (75)             6,6   9'08" 124'01"   +26,4
  24  15 HS  10:09'59"  327 VOISIN Vincent              ARACHES LA FRASSE (74)       6,4   9'23" 139'54"   +29,8
  25  16 HS  10:12'21"  427 LANNERS Laurent         BEL CAB                          6,4   9'25" 142'16"   +30,3
  26  17 HS  10:14'38"  347 MUGNIER POLLET Christop     CONTAMINE SARZIN (74)        6,3   9'27" 144'33"   +30,7
  27   7 HV1 10:14'46"  387 GRANDCOING Laurent          ESPRIT COURSE                6,3   9'27" 144'41"   +30,8
  28   3 HV2 10:16'45"  424 LECHEMIA Eric               VILLAZ (74)                  6,3   9'29" 146'40"   +31,2
  29  18 HS  10:21'51"  403 GAUDET Jean-philippe        TECHNICIEN DU SPORT EPAGN    6,3   9'34" 151'46"   +32,3
  30  19 HS  10:23'25"  343 DUROT Sylvain               CSA 13 BCA                   6,3   9'35" 153'20"   +32,6
  31   8 HV1 10:25'59"  466 KLAES Vincent               COMBLOUX (74)                6,2   9'37" 155'54"   +33,2
  32   9 HV1 10:26'41"  441 ROLLIER StÈphane            MARCELLAZ ALBANAIS (74)      6,2   9'38" 156'36"   +33,3
  33  20 HS  10:27'18"  377 PIERUCCI Thomas             NIORT (79)                   6,2   9'39" 157'13"   +33,4
  34   1 FV1 10:30'28"  363 MATT Karine                 TEAM RAIDLIGHT               6,2   9'41" 160'23"   +34,1
  35  10 HV1 10:32'44"  318 LUSSIANA Jean-christoph     CAF                          6,2   9'44" 162'39"   +34,6
  36  21 HS  10:35'09"  366 GIRARD Pierrick             ASCM ENDURANCE               6,1   9'46" 165'04"   +35,1
  37  11 HV1 10:39'25"  437 FALQUY Jean-louis           ST JORIOZ (74)               6,1   9'50" 169'20"   +36,0
  38  22 HS  10:40'38"  396 HUCTEAU GaÎl                TRINOSAURE                   6,1   9'51" 170'33"   +36,3
  39  23 HS  10:43'24"  412 DANGUIN Cyrille             LETRACEURS                   6,1   9'53" 173'19"   +36,9
  40   2 FV1 10:44'17"  458 PATTEIN Laurence            TEAM EASY-WAY                6,1   9'54" 174'12"   +37,1
  41  24 HS  10:45'54"  439 CHRISTIN Benoit             LYON (69)                    6,0   9'56" 175'49"   +37,4
  42  25 HS  10:55'38"  404 FRATTALI Robert             TECHNICIEN DU SPORT EPAGN    5,9  10'05" 185'33"   +39,5
  43  26 HS  10:57'39"  308 MATHIS Brice                ROCHESSAUVE (07)             5,9  10'07" 187'34"   +39,9
  44  27 HS  10:58'30"  414 REBOULLET Olivier           JOGGING CLUB VERRANE         5,9  10'07" 188'25"   +40,1
  45  12 HV1 11:01'41"  365 CAVALIER Jerome             RAID 3D                      5,9  10'10" 191'36"   +40,8
  46  28 HS  11:02'44"  394 GAON Alexis                 MEGEVETTE (74)               5,9  10'11" 192'39"   +41,0
  47  13 HV1 11:03'26"  367 CORNAZ Laurent          SUI FOULEE GLANDOISE             5,9  10'12" 193'21"   +41,1
  48  29 HS  11:04'04"  351 LAMBERT Damien              NANTUA (01)                  5,9  10'12" 193'59"   +41,3
  49  30 HS  11:04'16"  462 JACOB Emilien               SENART TRIATHLON             5,9  10'13" 194'11"   +41,3
  49  30 HS  11:04'16"  461 HOUARD Guillaume            SENART TRIATHLON             5,9  10'13" 194'11"   +41,3
  51  32 HS  11:05'21"  451 DE STAEL Antoine            ECOTRAIL                     5,9  10'14" 195'16"   +41,5
  52  14 HV1 11:08'12"  373 RANDANT Stephane            MARGENCY (95)                5,8  10'16" 198'07"   +42,1
  53  33 HS  11:08'13"  371 GAILLON Florent             DEUIL LA BARRE (95)          5,8  10'16" 198'08"   +42,1
  53  15 HV1 11:08'13"  398 CHIAVAZZA Jean-claude       LES ABRETS (38)              5,8  10'16" 198'08"   +42,1
  55  16 HV1 11:10'19"  380 COLIN Philippe              SERRES LES MOULIERES (39)    5,8  10'18" 200'14"   +42,6
  56   4 HV2 11:13'04"  402 DELETRAZ Gerard             TEAM LATRIANDINE             5,8  10'21" 202'59"   +43,2
  57  17 HV1 11:13'55"  418 FOLLETETE James             DINGO D'ECOT                 5,8  10'22" 203'50"   +43,4
  58  18 HV1 11:17'39"  459 PUJOL Patrice               TEAM BISTRUCK                5,8  10'25" 207'34"   +44,2
  59  19 HV1 11:17'59"  333 GIRARD Bruno                JEFF CLUB                    5,8  10'25" 207'54"   +44,2
  60  34 HS  11:23'00"  447 GUERINEAU Benoit            MENTHON ST BERNARD (74)      5,7  10'30" 212'55"   +45,3
  61  20 HV1 11:24'52"  431 CAGNION Thibault            EVIAN                        5,7  10'32" 214'47"   +45,7
  62  35 HS  11:26'22"  417 HENRY Benjamin              ST JULIEN EN GENEVOIS (74    5,7  10'33" 216'17"   +46,0
  63  36 HS  11:27'02"  450 ARGOUD Florian              LA GARENNE COLOMBES (92)     5,7  10'34" 216'57"   +46,2



  64  21 HV1 11:34'39"  421 VEYRAT-DUREBEX Stephane     MANIGOD (74)                 5,6  10'41" 224'34"   +47,8
  65  22 HV1 11:35'11"  434 GIRARDOT Jacques            TONTON TRAILERS              5,6  10'41" 225'06"   +47,9
  66  23 HV1 11:37'18"  348 LIATARD Bernard             GRUFFY (74)                  5,6  10'43" 227'13"   +48,3
  67   1 HV3 11:41'34"  438 THEVENET Jean-marie         THONES (74)                  5,6  10'47" 231'29"   +49,2
  68  24 HV1 11:42'22"  422 COLLIN Fabrice              CHARLY (69)                  5,6  10'48" 232'17"   +49,4
  69  37 HS  11:42'38"  413 PHILIPPON Arnaud            ST AMBREUIL (71)             5,6  10'48" 232'33"   +49,5
  70  38 HS  11:42'49"  382 MARIETTI Yannick            SAINT ANTONIN SUR BAYON      5,5  10'48" 232'44"   +49,5
  71  25 HV1 11:44'36"  426 RUFFON Roland               CAF ARAVIS                   5,5  10'50" 234'31"   +49,9
  72   5 HV2 11:47'23"  309 ESPITALLIER Michel          LYON (69)                    5,5  10'52" 237'18"   +50,5
  72   5 HV2 11:47'23"  314 EVREUX Bernard              VALLEIRY (74)                5,5  10'52" 237'18"   +50,5
  74  26 HV1 11:51'25"  435 RIBOUD Nicolas              PARIS (75)                   5,5  10'56" 241'20"   +51,3
  75  27 HV1 11:52'43"  358 SAGNOL Philippe             HAUT DE L'ARC TRIATHLON      5,5  10'57" 242'38"   +51,6
  76  39 HS  11:53'50"  408 NAZE Patrick                RUMILLY (74)                 5,5  10'58" 243'45"   +51,9
  77  28 HV1 11:54'57"  392 SALVADOR Alexandre          CHARENTON LE PONT (94)       5,5  10'59" 244'52"   +52,1
  78  29 HV1 11:59'07"  472 BRUNSCHWICK Olivier     SUI GENEVE (12)                  5,4  11'03" 249'02"   +53,0
  79  30 HV1 12:01'18"  448 CARREAU StÈphane            CHARENTON LE PONT (94)       5,4  11'05" 251'13"   +53,4
  80   1 FS  12:04'29"  386 MORAND Sabine               CAF ALBERTVILLE              5,4  11'08" 254'24"   +54,1
  81  40 HS  12:07'24"  455 ANDRIEUX Xavier             CURIENNE (73)                5,4  11'11" 257'19"   +54,7
  81  31 HV1 12:07'24"  324 GRANON StÈphan              TEAM GR                      5,4  11'11" 257'19"   +54,7
  83  32 HV1 12:16'45"  320 BOCHET Olivier              CMSAB                        5,3  11'20" 266'40"   +56,7
  83  32 HV1 12:16'45"  312 EFFRANCEY Philippe          LES CARROZ ARACHES (74)      5,3  11'20" 266'40"   +56,7
  85  41 HS  12:16'46"  346 GAY Sylvain                 SAINT ETIENNE (42)           5,3  11'20" 266'41"   +56,7
  86  34 HV1 12:19'04"  369 MOREL Philippe              STADE DE VANVES              5,3  11'22" 268'59"   +57,2
  86  34 HV1 12:19'04"  370 DE STAEL Arnaud             LES TRAILERS DE PARIS (75    5,3  11'22" 268'59"   +57,2
  88  42 HS  12:20'19"  432 PONCE Sebastien             RUNNING CLUB CERN            5,3  11'23" 270'14"   +57,5
  89  43 HS  12:22'46"  463 PIERRE Guillaume            PASTEUR                      5,3  11'25" 272'41"   +58,0
  90  44 HS  12:22'48"  446 DAUVEL Ludovic              LOUVIERS (27)                5,3  11'25" 272'43"   +58,0
  91   7 HV2 12:24'53"  391 DESIREE Jean-pierre         PARIS (75)                   5,2  11'27" 274'48"   +58,5
  92  45 HS  12:27'00"  453 PISTIEN Yohann              NESLES LA VALLEE (95)        5,2  11'29" 276'55"   +58,9
  93  46 HS  12:27'24"  456 GAUTHIER RÈmi               TRIOME MONTAGNE              5,2  11'29" 277'19"   +59,0
  93  46 HS  12:27'24"  457 DE GIORGI Laurent           TRIOME MONTAGNE              5,2  11'29" 277'19"   +59,0
  95  36 HV1 12:27'46"  407 MENCIER FrÈdÈric            TRAIL-PASSION.NET            5,2  11'30" 277'41"   +59,1
  96   1 FV2 12:29'30"  317 LOURENCO Ana                ANNECY LE VIEUX OF COURSE    5,2  11'31" 279'25"   +59,4
  97  48 HS  12:35'38"  425 BAYON Yanncik               POISY (74)                   5,2  11'37" 285'33"   +60,7
  98   3 FV1 12:40'08"  384 ORSINGHER Celine            ESVITRY                      5,1  11'41" 290'03"   +61,7
  99  37 HV1 12:42'51"  361 MICHEL Eric                 AVIA                         5,1  11'44" 292'46"   +62,3
 100  38 HV1 12:43'17"  323 HEUDRE Jean-michel          MIL'PATTES VITRE             5,1  11'44" 293'12"   +62,4
 101  39 HV1 12:43'18"  411 MOREL Christophe            MIL'PATTES                   5,1  11'44" 293'13"   +62,4
 102  40 HV1 12:49'23"  385 DELAUNAY Stephane           LYON (69)                    5,1  11'50" 299'18"   +63,7
 103  49 HS  12:56'06"  399 AMATO Enea              ITA AOSTE (11)                   5,0  11'56" 306'01"   +65,1
 104  50 HS  12:56'52"  397 PESSLEU Tanguy          BEL PROFONDEVILLE (51)           5,0  11'57" 306'47"   +65,3
 105  41 HV1 12:59'12"  379 DUTHUILLE Sebastien         CS CACAL                     5,0  11'59" 309'07"   +65,8
 106   2 HV3 13:00'48"  331 LAPOUBLE Jean-pierre        COURIR A CHATEAULIN          5,0  12'00" 310'43"   +66,1
 107  42 HV1 13:00'50"  310 DESBORDES Marc              BUCY SAINT LIPHARD (45)      5,0  12'00" 310'45"   +66,1
 108  51 HS  13:02'20"  306 MATAGNE Christophe      BEL WEZEMBEEK-OPPEM (19)         5,0  12'02" 312'15"   +66,4
 109  52 HS  13:08'03"  464 PIGEAULT Cedric             LA ROCHETTE (73)             4,9  12'07" 317'58"   +67,6
 110   8 HV2 13:11'58"  409 DECAESTECKER Benoit         TRAILERS DUMOLE              4,9  12'11" 321'53"   +68,5
 111  43 HV1 13:16'44"  345 LEPROUST Pascal             CIV CHEVREUSE                4,9  12'15" 326'39"   +69,5
 112   9 HV2 13:19'55"  436 COLLET Daniel               RUMILLY (74)                 4,9  12'18" 329'50"   +70,2
 113  53 HS  13:21'23"  338 COUSIN Frederic             BAILLY (78)                  4,9  12'19" 331'18"   +70,5
 114  54 HS  13:23'04"  410 HEDOT Antoine               ANNECY (74)                  4,9  12'21" 332'59"   +70,8
 115  44 HV1 13:26'06"  467 AUBERT Laurent              MANIGOD (74)                 4,8  12'24" 336'01"   +71,5
 116  10 HV2 13:28'35"  341 DELZESCAUX Christophe       GERMIGNY DES PRES (45)       4,8  12'26" 338'30"   +72,0
 117  45 HV1 13:30'43"  375 DARDUN Stephane             SKI CLUB SALLANCHES          4,8  12'28" 340'38"   +72,5
 117  45 HV1 13:30'43"  389 BISCARRAT Frederic          LES 3 GRIZZLYS               4,8  12'28" 340'38"   +72,5
 119  11 HV2 13:44'36"  420 BAUCHOT Jean-yves           LYON (69)                    4,7  12'41" 354'31"   +75,4
 120  55 HS  13:58'37"  350 BESOMBES Jerome             CA AMBILLY                   4,7  12'54" 368'32"   +78,4
 121  56 HS  13:59'52"  303 CROZIER Landry              PIERREFONTAINE LES VARANS    4,6  12'55" 369'47"   +78,7
 121  12 HV2 13:59'52"  353 PAUL Mathias            ALL LSG SCHMELZ-HUTTERSDORF      4,6  12'55" 369'47"   +78,7
 121  47 HV1 13:59'52"  372 FAVROLE Pascal              SAINT MANDE (94)             4,6  12'55" 369'47"   +78,7
 124  57 HS  14:11'37"  322 GUILLARME Antoine           PLECO SERVICE PRO            4,6  13'06" 381'32"   +81,2
 125  58 HS  14:20'19"  378 LLOYD Tim               BRI LONDON (00)                  4,5  13'14" 390'14"   +83,0
 126  48 HV1 14:31'19"  357 NIMESKERN Christophe        PARIS (75)                   4,5  13'24" 401'14"   +85,4
 126  48 HV1 14:31'19"  334 SCHWOERER Olivier           PARIS (75)                   4,5  13'24" 401'14"   +85,4
 128  13 HV2 14:46'41"  356 LANGLER Horst           ALL LSG SCHMELZ-HUTTERSDORF      4,4  13'38" 416'36"   +88,6
 128  50 HV1 14:46'41"  355 STEIMER Jurgen          ALL LSG SCHMELZ-HUTTERSDORF      4,4  13'38" 416'36"   +88,6
 130  59 HS  14:55'08"  374 ALEXANDRE SÈbastien         MONTMORENCY (95)             4,4  13'46" 425'03"   +90,4
 131  51 HV1 15:00'14"  433 HAYOUN Christophe           CREDIT AGRICOLE              4,3  13'50" 430'09"   +91,5
 132  52 HV1 15:06'13"  319 EICHERT Uwe             ALL GSA POLLONE                  4,3  13'56" 436'08"   +92,8
 133  53 HV1 15:10'22"  423 ZONCA FrÈdÈric              LES CHOUMETTES               4,3  14'00" 440'17"   +93,7
 134  54 HV1 15:44'51"  337 BEROUD HervÈ                FRESNES (94)                 4,1  14'32" 474'46"  +101,0
 134  14 HV2 15:44'51"  390 VIAU Gilles                 COMPIEGNE (60)               4,1  14'32" 474'46"  +101,0
 134  54 HV1 15:44'51"  393 BRUN Stephane               COMPIEGNE (60)               4,1  14'32" 474'46"  +101,0
 134  14 HV2 15:44'51"  383 ALBEZA Jacques              VILLENEUVE ST GEORGES (91    4,1  14'32" 474'46"  +101,0
 134  54 HV1 15:44'51"  443 ECHALLIER Cyril             FRESNES (94)                 4,1  14'32" 474'46"  +101,0


